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A PÁRIZSI MAGYAR PARALIMPIAI CSAPAT SPORTÁGI 
MEGOSZLÁSA
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FOGYATÉKOSOK SPORTJA 
VILÁGESEMÉNYEN ELÉRT SIKEREI 2026

Sportág Verseny ARANY EZÜST BRONZ

Karate Európa-bajnokság 1 1

Sakk Világbajnokság 3

Sporthorgászat Világbajnokság 3

Szkander Európa-bajnokság 1 1 1

Teke Európa-bajnokság 2

Siketsport Hallásérültek Ifjúsági Európa-Játéka 2 7 3

Szervátültetettek és 

Művesekezeltek
Európa-játékok 48 24 23

Összesen: 51 35 34

PARALIMPIAI SPORTÁGAK

NEM PARALIMPIAI SPORTÁGAK

Sportág Verseny ARANY EZÜST BRONZ

Kajak-Kenu Európa-bajnokság 1 1 1

Kajak-Kenu Világbajnokság 1 1

Sportlövészet Világbajnokság 1

Triatlon Európa-bajnokság 1

Úszás Európa-bajnokság 2 6 5

Versenysportmászás Európa-bajnokság 1 1

Összesen: 5 10 7



A MAGYAR PARALIMPIAI CSAPAT 
ÁTLAGÉLETKORA (2000-2024)
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A MAGYAR PARALIMPIAI CSAPAT LEGIDŐSEBB ÉS LEGFIATALABB 
TAGJA (2000-2024)
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HAZAI PARASPORTÁGAK

Alpesi sí

Asztalitenisz

Atlétika

Autósport

Biatlon, sífutás

Boccia

Cheerleading

Curling

Csörgőlabda

Darts

Erőemelés

Evezés

Íjászat

Jégkorong

Judo

Kajak-kenu

Karate

Kerekesszékes kézilabda

Kerekesszékes kosárlabda

Kerekesszékes rögbi

Kerekesszékes táncsport

Kerekesszékes tenisz

Kerekesszékes vívás

Kerékpár

Lovaglás

Snowboard

Sportlövészet

Szkander

Taekwondo

Teke

Tollaslabda

Triatlon

Úszás

Ülőröplabda

Versenysportmászás

Vízilabda

Zölddel jelöltük a nyári-, kékkel a téli paralimpiai sportágakat. Szürkével a nem paralimpiai sportágak szerepelnek.



SZERVÁTÜLTETETT SPORTOLÓK SIKEREI

• Az elmúlt 10 évben a Szervátültetettek és 
Művesekezeltek Európa Játékán minden alkalommal a 
legjobb négy, míg a Szervátültetettek Világjátékán a 
legjobb 10 ország közé sikerült bekerülnie a magyar 
csapatnak. A válogatott sportolók létszáma is 
dinamikusan emelkedik. 

• A 2025-ös drezdai Szervátültetettek Világjátékán 109 
érmet szerzett a magyar csapat (41 arany, 29 ezüst, 39 
bronz), ezzel az éremtábla 4. helyét sikerült megszerezni.

• 2026. júniusi, Arnhemben rendezett Szervátültetettek 
és Művesekezeltek Európa-játékán Magyarországot 63 
sportoló képviselte 11 sportágban. A csapat 95 érmet, 
48 aranyat, 24 ezüstöt és 23 bronzot szerzett, és 
negyedik lett a nemzetek versenyében. Tóth Irmát az 
esemény legjobb női dializált versenyzőjének 
választották



SIKETLIMPIAI SIKEREK

• A magyar siketsport az elmúlt években 
ismét aranyéremmel hívta fel magára a 
nemzetközi figyelmet.

• 2025-ös tokiói 25. Nyári Siketlimpián a 
magyar csapat történelmi szerepléssel, 
összesen 13 éremmel (1 arany-, 7 ezüst- 
és 5 bronzérem) zárta a versenyeket. 

• A 2026-os első Siket Ifjúsági Európa-
játékokon Hannoverben 19 magyar 
sportoló indult négy sportágban. 12 
érmet, köztük 2 aranyat, 7 ezüstöt és 3 
bronzot szerzett a magyar csapat.



A MAGYAR SPECIÁLIS OLIMPIKONOK SIKEREI

• A 2025-ös torinói Speciális Olimpia Téli Világjátékokon szerzett 
magyar 17 érmek szerzett a csapat.

• A 2026-os németországi Speciális Olimpia Nemzeti Játékokon a 
magyar sportolók 27 érmet, 10 aranyat, 10 ezüstöt és 7 bronzot 
szereztek görkorcsolyában, judóban és kézilabdában. 

• A szeptemberi Svéd Nemzeti Játékokon, Malmöben 6 érmet, 2 
aranyat, 1 ezüstöt és 3 bronzot szereztek a magyar sportolók. A 27 
fős delegáció asztaliteniszben, bowlingban, erőemelésben és 
floorballban képviselte hazánkat. 

• A 2026. szeptember 10–14-i máltai Speciális Olimpia úszó Európa-
bajnokságon a magyar csapat 6 érmet, 3 aranyat, 2 ezüstöt és 1 
bronzot nyert. 

• A 2026. szeptember 18–20-i V. Körmend Kupa nemzetközi 
egyesített kosárlabdatornán a magyar válogatott a legerősebb 
divízióban bronzérmet szerzett, a helyosztón 31–22-re legyőzve 
Bosznia-Hercegovinát. 



A MAGYAR PARALIMPIAI BIZOTTSÁG HAZAI 
KAPCSOLATRENDSZERE

FELSŐOKTATÁSI INTÉZMÉNYEKHAZAI SPORTÁGI  SZÖVETSÉGEK

HAZAI FOGYATÉKOSOK 
SPORTSZÖVETSÉGEI

EGÉSZSÉGÜGYI INTÉZMÉNYEK

KÖZÉPFOKÚ OKTATÁSI 
INTÉZMÉNYEK

SPORTEGÉSZSÉGÜGYI 
INTÉZMÉNYEK

SPORTEGYESÜLETEK

ALAPÍTVÁNYOK

MÉDIA

TÁMOGATÓK



A MAGYAR PARALIMPIAI BIZOTTSÁG NEMZETKÖZI 
KAPCSOLATRENDSZERE

SÉRÜLÉSSPECIFIKUS 
NEMZETKÖZI SPORTSZÖVETSÉGEK

NEMZETI PARALIMPIAI 
BIZOTTSÁGOK

SPORTÁGSPECIFIKUS  
NEMZETKÖZI SPORTSZÖVETSÉGEK

SPORTÁGSPECIFIKUS  
NEMZETKÖZI SPORTSZÖVETSÉGEK

TÁMOGATÓK



EDDIGI LÉPÉSEK AZ UTÁNPÓTLÁS-FEJLESZTÉSBEN

ESEMÉNYEK
• Magyar Parasport Napja, MERI Sportnap, 

Ne Parázz! Tanévnyitó Sportnap
• Eunice Kennedy Shriver Emléknap, Trapi-

napok
• Magyar Siketsport Napja

VERSENYRENDSZER
• FODISZ Diákolimpiai versenysorozat és 

országos döntők

CSR – TÁRSADALMI HATÁSOK
• A parasport támogatóinak kampányai

OKTATÁSI PROGRAMOK
• Inkluzív sportoktató szakirányú továbbképzés, 

edzőképzés
• MTSE – minden szakon parasport tantárgy
• Több egyetemen parasport, mint tantárgy

SZAKMAI KAPCSOLATOK
• Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága 
• Országos Fogyatékosságügyi Tanács
• MSÚSZ
• MTSE, Semmelweis Egyetem
• MET, SOSZ
• MTI, MTVA



CSR -TÁRSADALMI HATÁSOK
Sporthoz öltözve – a Magyar Olimpiai és Paralimpiai Csapat 

emlékérme- és bélyegkibocsátással egybekötött divatbemutatója
2024. május 6., hétfő – Várkert Bazár 

A Magyar Paralimpiai Csapat eskütételi ünnepsége
2024. augusztus 13., kedd – Eiffel Műhelyház



Toyota magyar 
kampány 

Ezra Frech amerikai 
sprinter pólókampánya

Toyota globális kampány nemzetközi sportnagykövetekkel

Allianz globális 
kampány

Allianz magyar 
kampány Heavy Tools kampány változatos nagykövetekkel

CSR -TÁRSADALMI HATÁSOK



CSR -TÁRSADALMI HATÁSOK



CÉLOK AZ UTÁNPÓTLÁS-FEJLESZTÉSBEN

HALASSY OLIVÉR HÁZ
• Oktatási, közösségi és sportdiplomáciai 

központ

FOGYATÉKOS SPORTOLÓI JUTALMAK 
FELZÁRKÓZTATÁSA
• Igazságosabb és méltányosabb 

elismerési rendszer kialakítása

STABIL DIÁKOLIMPIA
• Kiszámítható finanszírozás és még több 

sportág bevonása

KORMÁNYZATI TÁRCAKÖZI 
MUNKACSOPORT LÉTREHOZÁSA

NYITOTT SPORTEGYESÜLETEK
• Minden hazai sportegyesület kínáljon 

sportolási lehetőséget a fogyatékossággal 
élőknek

FOGYATÉKOSSPORT MÉDIAJELENLÉTÉNEK 
ERŐSÍTÉSE
• Rendszeres műsorok, még több élő 

közvetítés, magazinok



DÉL-AMERIKA ÉS ÓCEÁNIA A PARALIMPIAI 
MOZGALOMBAN

• Dél-Amerika – erősödő jelenlét, eltérő fejlettség

• Óceánia – meghatározó sportnemzetek és fejlődő 

szigetországok 

• Közös kihívás a sporthoz való hozzáférés

• A hosszú távú eredményesség alapja az utánpótlás



DÉL-AMERIKA PARALIMPIAI HELYZETKÉPE

• Erősödő, de egyenlőtlen régió. Brazília a világ élmezőnyéhez tartozik, Kolumbia 
eredményessége folyamatosan javul. Argentína, Chile és más országok fejlődő 
rendszerei mellett a kisebb nemzetek gyakran szűk sportolói és sportági bázisra 
támaszkodnak.

• Központi felkészülés és területi jelenlét. Az élvonal országos edzőközpontokra, 
regionális sporthelyszínekre és állami együttműködésekre épít. Kiemelt cél, hogy 
a parasport a fővárosokon és nagyvárosokon kívül is elérhető legyen.

• Az utánpótlás többszintű bekapcsolódása. A sportági kipróbálást iskolai 
versenyek, rendszeres helyi edzések és tehetséggondozó táborok egészítik ki. A 
fejlettebb rendszerek ezek összekapcsolásával segítik a fiatalok továbblépését az 
élsport felé.

• Utánpótlás-fejlesztési irány. A fiatalok számára folyamatos edzési és versenyzési 
lehetőségek biztosítása megfelelő edzői háttérrel és kiszámítható 
finanszírozással. A kisebb országokban különösen fontos a sportolói bázis és a 
sportági kínálat szélesítése.

A dél-amerikai paralimpiai helyzetképről szóló teljes cikkünk itt olvasható!

https://hparalimpia.hu/hirek/2026/10/a-del-amerikai-regio-paralimpiai-helyzetkepe
https://hparalimpia.hu/hirek/2026/10/a-del-amerikai-regio-paralimpiai-helyzetkepe


ÓCEÁNIA PARALIMPIAI HELYZETKÉPE

• Két meghatározó sportnemzet. Ausztrália és Új-Zéland fejlett parasport 
rendszere mellett a szigetországok jellemzően néhány sportolóval jelennek meg a 
nemzetközi mezőnyben. Az eredményesség koncentrált, a szélesebb sportági 
kínálat elsősorban a két nagy országhoz kötődik.

• Brisbane 2032, mint történelmi lehetőség. A hazai rendezésű paralimpia a teljes 
régió számára lehetőséget biztosít a sportolói bázis és az intézményi háttér 
fejlesztésére. Az Óceániai Paralimpiai Bizottság célja, hogy 2032-re a jelenlegi 9 
helyett az óceániai olimpiai mozgalom mind a 17 teljes jogú tagjánál működjön 
nemzeti paralimpiai bizottság.

• A szigetországok legfontosabb kihívása a hozzáférés. A földrajzi távolságok, az 
utazási költségek és a szakemberhiány nehezítik a rendszeres sportolást. A helyi 
edzők képzése és a közösségekbe elvitt foglalkozások különösen fontosak a 
fiatalok elérésében.

• Utánpótlás-fejlesztési irány. Az iskolai és közösségi sportolás összekapcsolása a 
rendszeres edzéssel, a tehetségek felismerésével és a rendszeres versenyzési 
lehetőségekkel.

Az óceániai paralimpiai helyzetképről szóló teljes cikkünk itt olvasható!

https://hparalimpia.hu/hirek/2026/08/az-oceaniai-regio-paralimpiai-helyzetkepe


NEMZETKÖZI PÉLDÁK AZ UTÁNPÓTLÁS MEGSZÓLÍTÁSÁRA

• Argentína: A Campus DAR program a kiválasztott fiatal 
sportolókat edzőtáborokkal, felmérésekkel és képzésekkel 
segíti. A 2025-ös táborba először kapcsolódtak be 
parasportolók, atlétikában, úszásban és asztaliteniszben.

• Brazília: A Paralimpiai Fesztivál játékos formában ismerteti 
meg a sportágakat fogyatékossággal élő gyerekekkel. A 
2026-os esemény 115 helyszínen több mint 35 ezer 
résztvevőt ért el.

• Kolumbia: A Centros de Desarrollo Deportivo program részt 
vevő regionális fejlesztőközpontok 12–18 éves, 
fogyatékossággal élő fiataloknak kínálnak rendszeres 
sportolási lehetőséget képzett edzőkkel, többek között 
atlétikában, úszásban és bocciában.



NEMZETKÖZI PÉLDÁK AZ UTÁNPÓTLÁS MEGSZÓLÍTÁSÁRA

• Németország: A Jugend trainiert für Paralympics 
fogyatékossággal élő iskolásoknak biztosít versenyzési 
lehetőséget, tartományi részvétellel és országos 
döntőkkel. A program kifejezett célja a tehetségek 
felismerése és az iskolai sportból az egyesületi edzésbe, 
versenyzésbe történő továbblépés támogatása.

• Vanuatu: A tartományi központokra épülő program helyi 
edzőket képez és sporteszközöket biztosít számukra. A 
heti foglalkozásokat időszakos felmérések és versenyek 
egészítik ki, a tehetségek országos szinten is 
bemutatkozhatnak. 



NEMZETKÖZI PÉLDÁK AZ UTÁNPÓTLÁS MEGSZÓLÍTÁSÁRA

• Ausztrália: A The Start Line egy központi tájékozódási 
felületre irányítja az érdeklődőket, ahol sportolói 
történetekkel és rövid videókkal ösztönzik a 
sportolást, majd segítséget adnak a 
sportágválasztáshoz és a kapcsolatfelvételhez.

• Svédország és Hollandia: A ParaMe és az Uniek 
Sporten online kereshető felületén az érdeklődők 
megtalálhatják a lakóhelyükhöz közeli egyesületeket 
és edzéseket. A holland program sporteszköz-
kölcsönzéssel és sporttanácsadással is segíti az 
elindulást.



NEMZETKÖZI PÉLDÁK AZ UTÁNPÓTLÁS MEGSZÓLÍTÁSÁRA

• Új-Zéland: A Para Sport Collective a 
versenysport felé haladó sportolókat és edzőiket 
együtt segíti országos edzőtáborokkal és 
rendszeres online képzésekkel. A LevelUP 
program a parasportban dolgozó edzők 
továbbképzését kordinálja.

• Egyesült Királyság: A Toyota támogatásával 
működő Every Body Moves honlap helyi és 
online sportprogramokat gyűjt össze. A hozzá 
kapcsolódó kommunikáció egyszerű tippekkel és 
akár otthon is kipróbálható gyakorlatokkal segíti 
a sportolás megkezdését.



SZAKÁGVEZETŐI REGGELI
AZ UTÁNPÓTLÁS FEJLESZTÉSÉÉRT



Diákolimpia
FODISZ Diákolimpia 2025/26

129
ISKOLA

183
VERSENY

12 512
RÉSZVÉTEL

ORSZÁGOS UTÁNPÓTLÁSRENDSZER

Fogyatékossági csoport Nevezők 
száma (fő)

Részvétel aránya

TANAK 10 161 81,21%

ÉRTAK 863 6,90%

Hallássérült 495 3,96%

Autista 436 3,48%

Látássérült 148 1,18%

Beszédfogyatékos 53 0,42%

Mozgássérült 342 2,73%

Szervátültetett 14 0,11%



DIÁKOLIMPIAI RENDSZER SPORTÁGI KÍNÁLATA
Széles belépési lehetőség a diáksportba

Atlétika

Terematlétika

Mezei futás

Sorverseny

Zsinórlabda

Labdarúgás

Úszás

Asztalitenisz

Tollaslabda

Darts

Run N Shot

Floor curling

Grundbirkózás

Ergométeres evezés

Sakk

Kosárlabda

Fekvenyomás

Street hockey

Röplabda

Tenisz

Asztali curling

Csocsó

Mozgásjavító Kupasorozat 
(paraboccia, sorverseny, úszás)

24
SPORTÁG / PROGRAM

Lézerlövészet



RÉSZVÉTEL SPORTÁGANKÉNT
A legnagyobb utánpótlásbázisok

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500

Atlétika

Terematlétika

Mezei futás

Sorverseny

Zsinórlabda

Labdarúgás

Úszás

Asztalitenisz

Részvétel (fő)

4 022
ATLÉTIKA

A LEGNAGYOBB BÁZIS

12 512
összes részvétel

ISF U15 2025

1 ARANY  •  1 BRONZ
magyar FODISZ parasportolók



Vármegyei részvétel

Regisztrációk és versenyek száma területenként

Megye Nevezők 
száma

Versenyek 
száma

Budapest 933 7

Bács-Kiskun 836 10

Csongrád-Csanád 816 6

Veszprém 798 13

Baranya 667 9

Zala 622 8

Somogy 564 5

Békés 533 10

Győr-Moson-Sopron 507 9

Tolna 426 6

Komárom-Esztergom 388 8

Heves 385 6

Borsod-Abaúj-Zemplén 338 8

Jász-Nagykun-Szolnok 302 5

Fejér 268 6

Hajdú-Bihar 264 9

Pest 234 4

Szabolcs-Szatmár-Bereg 231 4

Nógrád 197 4



Nemzetközi eredmények
2025. U15 GYMNASIADE – ZLATIBOR

Horváth Kevin –
1500 m síkfutás: 
ARANYÉREM

Kalucza Vivien –
100 m: 
BRONZÉREM

57 országból hazánk a 18. 
helyet szerezte meg Tóth Leonardó

15,00 m
Jelenlegi legjobb

eredménye
4 kg-os súllyal

Decemberben
súlylökésben
vesz részt a 

Gymnasiadén

2026. ISF Rio de Janeiro



ORSZÁGOS UTÁNPÓTLÁS-HÁLÓZAT
Együttműködés és életpálya program

• SNI365- rendszeres tömegsport az iskolákban
• Minden EGYMI minden osztálya rendszeresen 

sportoljon
• Megszerettetni  a mozgást
• Részvétel a Diákolimpián
• Kiválasztás
• Nemzetközi versenyzés

• Road To LA (Brisbane)
• Sportút program, ahol a Fodisz rendszerében 

kiválasztásra került sportolóknak keresünk 
műhelyeket

• A műhelyekkel a szakszövetség, MPB és Fodisz 
együttműködésében elindul a mélyebb 
felkészítés

• Nemzetközi versenyek (ISF, VIRTUS, EPYG)
• Paralimpia

Versenyszám Diákolimpia Párizs 1. Párizs 6.

Fiú 400 m T20 58,95 48,09 48,72

Fiú 1500 m T20 4:57,11 3:45,40 4:02,68

Fiú távolugrás T20 5,73 m 7,51 m 6,97 m

Fiú súlylökés F20 12,05 m* 17,61 m 16,01 m

Lány 400 m T20 1:17,61 55,16 57,90

Lány 1500 m T20 6:56,86 4:26,06 4:40,30

Lány távolugrás T20 4,29 m 5,82 m 5,49 m

Lány súlylökés F20 5,86 m / 4 kg 15,12 m 13,54 m

Fiú 100 m mell SB14 1:48,22 1:03,98 1:07,82

Fiú 200 m gyors S14 3:00,40** 1:51,30 1:57,96

A fenti Diákolimpián elért eredmények 99% a mindennapi iskola testnevelés 
alatt felkészült és a FODISZ Diákolimpián született eredményeket tartalmazza, 
ami jól mutatja, hogy ehhez képest nincs leküzdhetetlen távolság a Paralimpia 

és a jelenlegi eredményeink között.



SZAKÁGVEZETŐI REGGELI
AZ UTÁNPÓTLÁS FEJLESZTÉSÉÉRT



CÉLOK AZ UTÁNPÓTLÁS-FEJLESZTÉSBEN

HALASSY OLIVÉR HÁZ
• Oktatási, közösségi és sportdiplomáciai 

központ

FOGYATÉKOS SPORTOLÓI JUTALMAK 
FELZÁRKÓZTATÁSA
• Igazságosabb és méltányosabb 

elismerési rendszer kialakítása

STABIL DIÁKOLIMPIA
• Kiszámítható finanszírozás és még több 

sportág bevonása

KORMÁNYZATI TÁRCAKÖZI MUNKACSOPORT 
LÉTREHOZÁSA

NYITOTT SPORTEGYESÜLETEK
• Minden hazai sportegyesület kínáljon sportolási 

lehetőséget a fogyatékossággal élőknek

FOGYATÉKOSSPORT MÉDIAJELENLÉTÉNEK 
ERŐSÍTÉSE
• Rendszeres műsorok, még több élő közvetítés, 

magazinok



2026. október 29., csütörtök 16:30 
Magyar Sport Háza



KÖSZÖNJÜK A MEGTISZTELŐ 
FIGYELMET!
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