
HUNGARIAN OPEN  
 

Magyar Paraúszó Bajnokság 
 

Hódmezővásárhely 
 

2019. május 4-5. 
 
 
Szervező:   Magyar Paralimpiai Bizottság és Magyar Úszó Szövetség 
 
Dátum:    2019. május 4-5.  
 
Helyszín:   Gyarmati Dezső Sportuszoda 
    6800 Hódmezővásárhely, Ady Endre út 1 
 
Uszoda:   50 m  
    10 sáv 
 
Szállás:   Hotel Ginkgo 
    6800 Hódmezővásárhely, Zrínyi utca 2. 
 
Versenyszabályzat: A Magyar Versenyszabályzatnak és az IPC szabályzatának 

megfelelően 
 
Program:   Május 4. szombat 

  
Bemelegítés:    14.00 h - 15.00h 
Versenykezdés  15.00 h 

 
 Május 5. vasárnap 

 
Bemelegítés:   09.00 h – 10.00 h 
Versenykezdés:  10.00 h 

 
Korosztályok:  felnőtt:  2000-ben, vagy előbb születettek  
   junior:        2001-ben, vagy utána születettek  
 
Eredményhirdetés:   Felnőtt, junior kategóriában a helyszínen. 
 

Nevezési határidő:  2019. április 2. kedd   
Fizetési határidő:  2019. április 16. kedd - átutalással 
 
Kérjük a nevezéseket a hun.swimming@hparalimpia.hu címre elküldeni!  
 

mailto:hun.swimming2015@hparalimpia.hu


Versenyszámok: 
  

1. nap: 
1. 150 m    Vegyes  SM1-SM4 ffi, női 
2. 200 m    Vegyes  SM5-SM10, SM11-SM13, SM14  ffi, női 
3.  50 m     Gyors  S1-S10, S11-S13 ffi, női 
4.  50 m     Mell  SB1-SB3 ffi, női 
5. 100 m    Pillangó  S8 -S10, S11-S13, S14 ffi, női, ffi, női 
6. 200 m    Gyors  S1-S5, S14 ffi, női 
7. 400 m    Gyors S6-S10, S11-S13 ffi, női 
Szünet (10 perc) 
8. 4x50m    Gyors váltó ffi, női (Category: 20) 
9. 4x100m  Gyors váltó ffi, női (Category: 34) 

 
2. nap: 

10.  50 m      Hát  S1-S5 ffi, női 
11. 100 m     Gyors  S1-S10, S11-S13 ffi, női 
12.  50 m      Pillangó  S1-S7 ffi, női 
13. 100 m     Mell  SB4-SB9, SB11-SB13, SB14 ffi, női 
14. 100 m     Hát  S1-S10, S11-S13, S14 ffi, női 
Szünet (10 perc) 
15. 4x50 m    Vegyes váltó ffi, női (Category: 20) 
16. 4x100 m  Vegyes váltó ffi, női (Category: 34) 

 
 
Nevezési díj: 500 Ft/fő/versenyszám (fizetés a helyszínen) 
A versenyzőknek szállás, étkezés térítésmentes: 

 szállás:    május 4. éjszakára  

 étkezés:  május 4. vacsora,  
   május 5. reggeli 

Részvételi díj: 

 kísérőknek, edzőknek 7500 Ft/fő, amely tartalmazza a szállást és étkezést (egy 
versenyző mellé maximum egy kísérő nevezhető) 

 szállás: május 4. éjszaka 

 étkezés: május 4. vacsora, 
   május 5. reggeli 
 

Minden további költség egyénileg rendezendő. 
 
A kategória számát minden versenyszámnál kérjük feltüntetni és a nevezéseket pontosan 
kitölteni! A nevezés csak úgy érvényes, ha a sportorvosi engedélyt is elküldik a nevezéssel 
együtt. Hiányosan visszaküldött nevezési lapot nem áll módunkban elfogadni.  
 
Kérdés esetén kérem, írjon a hun.swimming@hparalimpia.hu e-mail címre vagy keressen 
bennünket +36 1 460 6804-es vagy a +36 30 460 4894-es telefonszámon.  

 
Tisztelettel:   

A szervezők 
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